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NOVI TERMINI PREDAVANJ], SEMINARJEV IN DELAVNIC:
6. 7. 2006 - Ljubljana - Seminar MOC POSTAVLJANJA CILIJEV

12. 7. 2006 - Ljubljana - Seminar RECEPT FINANCNEGA USPEHA
7.9. 2006 - Ljubljana - Tecaj javnega nastopanja PSIHORETORIKA

POZOR! Ta e-mesecnik je nevaren! Lahko vam spremeni Zivljenje,
zato dobro premislite, preden boste nadaljevali z branjem!

UVODNA MISEL E-MESECNIKA

Avtor ¢lanka: Roy Goreya

POLETJE - CAS ODDIHA IN NOVIH PRILOZNOSTI

Poslovne priloZznosti trkajo na vrata tudi v ¢asu poletnih pocitnic, saj ima vsakdo izmed nas
med svojimi usesi izjemno mogoc¢no orodje, ki mu omogoca ustvarjalno razmisljanje. V ¢lanku
o prodaji si lahko preberete nekaj zanimivih idej in zamisli o tem, kako lahko tudi v ¢asu
poletnih pocitnic razmisljate ustvarjalno in produktivno. Ideje, pa naj si gre za izbiro kraja
letovanja ali pa za najnovejsi posel, lezijo dobesedno pred nami, a jih pogosto ne vidimo.

E-mesecnik Koraki do uspeha tokrat v obliki, ki jo vidite, izhaja zadnji¢, saj ga bomo po
poletnih pocitnicah popolnoma prenovili in septembra 2006 bo izSel v novi obliki. Kaksni?
Pustite se pozitivho presenetiti!

Za vse, ki bi radi svoje prijatelje, znance, poslovne partnerje med poletnimi pocitnicami
obdarili s katero izmed knjig iz nase zaloZbe, smo pripravili posebno ponudbo - ob nakupu
knjige VEC DAS, VEC IMAS! ali knjige ZIVLIENJSKI DIAMANT boste dobili darilo — e-knjigo
TAM, KJER JE VOLJA, TAM JE POT. A to $e ni vse! Ob nakupu knjige ZAZIVITE STRASTNO,
avtorja Franja Trojnarja, boste dobili darilo — knjizno uspesnico VIZIJA USPEHA v obliki e-
knjige.

Obenem vas vabimo na seminar MOC POSTAVLIANJA CILIJEV, ki bo 6. julija 2006 in na
seminar RECEPT FINANCNEGA USPEHA, ki se bo odvijal 12. julija 2006. Vec¢ informacij o
seminarjih pa najdete na www.osebna-rast.com.

Zelim vam, da poletje preZivite na kraju, ki vam najbolj odgovarja, pa na si bo to na morju, v
gorah, ob reki ali jezeru. Skratka, uZivajte tam, kamor vas vodi srce.

NAJ VAS SPREMLJA LJUBEZEN!

BOGASTVO iIVLJENJA, BOGASTVO SRCA
Trenutki, ki Zivljenju dajejo smisel.
Avtorica ¢lanka: Nina Kolar

USTVARJALNA KOMUNIKACIJA - 2. del

Sposobnost ustvarjalne sodobne komunikacije narekuje ¢lovekovo zmoznost uresnic¢evanja
njegovih zamisli. Pomislite, kaj vse ste v preteklem mesecu, ko ste nazadnje prebirali rubriko,
vnesli novega v svoje zivljenje - morda ste izkoristili novo poslovno priloznost in z njo v svoje,
ter Zivljenja drugih, vnesli ve€ osebnega miru in sre¢e, spoznali novega prijatelja, morda
Zivljenjskega sopotnika, morda ste si privoscili oddih v krajih, kamor ste si ze dolgo Zeleli
odpotovati, ste prebrali knjigo, ki vas je navdihnila za nove podvige in zamisli?

Za uresnicenje vsega tega ste potrebovali najprej zeljo po udejanjanju nastetega, voljo za




uresnicenje le-te, predvsem pa veliko ustvarjalnega prepoznavanja priloznosti, moznosti za
uresnicenje teh zelja. Ustvarjalno razmisljanje je v tesni povezavi z ustvarjalno komunikacijo.
Vsakdo, ki ustvarjalno razmislja, Se ni nujno, da tudi ustvarjalno komunicira, vseeno pa je za
uresnicitev teh ustvarjalnih idej nujno potrebno poznavanje zakonitosti ustvarjalne
komunikacije.

Vsakdo izmed vas, ki zeli v svoje Zivljenje vnesti nekaj novega, morda nove pocitnice, avto ali
boljse odnose, mora najprej;

- prepoznati problem oziroma miselni ali zivljenjski izziv in svoje miselne vzorce,

- ugotoviti, kaj je njegov cilj oziroma ozavestiti svoje Zelje in potrebe,

- se vkljuciti v proces iskanja vseh moznih resitev za dosego svojega cilja,

- na podlagi kompromisov med oddajnikom ter sprejemnikom poiskati najboljSo resitev.

Ravno ozavescanje in razumevanje problemov mnogim predstavlja velik izziv v zivljenju.
Tezko jih objektivno opredelijo, zato ti problemi ostanejo le problemi, ne pa Zivljenjski izzivi,
priloznosti za osebnostno rast. Tudi iskanje primerne lokacije za prezivljanje dopusta je lahko
zelo kreativna poteza poletja. Zakaj bi si vedno zeleli oditi na isti kraj, ko pa lahko druzno
poiSCete novo lokacijo in premislite kaj vse vam oddih na novi lokaciji lahko ponudi -
priloZznost spoznavanja novih ljudi, novih informacij, idej, resitev, osvojitev novih vescin, ipd.

Ali pa se odlocCate za izposojo ali nakup nove knjige - zakaj bi iskanje knjige omejili le na
poznane e-trgovine ali eno in isto knjigarno oziroma knjiznico? V¢lanite se v novo knjiznico,
pojdite v novo knjigarno, pobrskajte po spletu in naleteli boste na nove e-trgovine. Verjemite,
kar ne boste mogli verjeti, koliko nove ponudbe, predvsem pa znanja, boste delezni s
spremembo tako majhnega koraka v svojem zivljenju! Kot vidite, problem, da ste naveli¢ani
dopustovanja na enem in istem kraju ali pa problem, da v svoji stari knjiznici ali knjigarni ne
najdete nove knjige, ki bi vas navdahnila, ni ve¢ problem, pac pa izziv, ki vam ponuja
osebnostno rast.

Seveda prepoznavanje problemov na razli¢nih zivljenjskih podrocjih, predvsem v poslovnem
svetu, vkljucuje tudi prepoznavanje vzrokov za nastanek teh ter njihovo natancno opredelitev,
preverjanje razumevanja le-teh s strani vseh vpletenih, ustvarjalno poslusanje, sprasevanje in
podajanje svojih predlogov za razresitev izzivov. Menim tudi, da je dobro imeti pred seboj
vseskozi misel, da problemi dejansko pomenijo izzive, zato tudi v izrazanju uporabljajte
besedico "izziv". Tudi konfliktne situacije, ki zajemajo vecje stevilo sogovornikov, ustvarjalna
komunikacija pomirja z upostevanjem interesov vseh v pletenih in iskanjem skupnih resitev, ki
jih nadrobneje razlagam v nadaljevanju.

Cilj svojih zamisli, potreb in Zelja je pred vami, a posredovanje vasih zamisli za njegovo
dosego na meji med vami ter ostalimi vpletenimi stranmi. Le prizadevanje za skupno
doseganje ciljev je tisto, ki vodi do kon¢nega zadovoljstva. Ustvarjalna komunikacija iskanje
resitev, kot tudi novih zamisli, ki so dejansko proces ustvarjalnega razmisljanja, postavlja v
okvir nenehnega preverjanja priblizevanja skupnim interesom.

Le tako lahko govorimo o ustvarjalnem razmisljanju, kajti tako razmisljanje zadovoljuje
potrebe vseh vpletenih in jim izboljSuje zivljenja. Taka komunikacija, ki komunicira ustvarjalno
razmisljanje, je komunikacija ustvarjanja in izrazanja clovekovih tezenj po doseganju boljse in
vec in vedno prispeva k razvoju ¢loveske druzbe kot celote.

Ustvarjalna komunikacija kot najboljSo resitev za dosego cilja venomer posreduje na podlagi
postavljanja ustvarjalnih vprasanj. Ravno zato je ustvarjalna komunikacija v tako tesni
povezavi z ustvarjalnim razmisljanjem. Ustvarjalna vprasanja se predvsem nanasajo na
pojasnitev, kako spremeniti situacije na bolje, kako dosegati vec in hitreje, kako, s ¢im, do
kdaj, v koliki meri, s kakSnim namenom nekaj postoriti tako in ne drugace.

Vprasanje "zakaj?" ni ravno na mestu, saj z odgovorom nanj le pojasnjujemo, ne pa tudi
ustvarjamo. Sprasevanje "Zakaj?" je vprasanje nasega strahu, nezmoznosti, nelagodja in
pomaga le v samem zacetku, ko Sele prepoznavamo dolo¢eno potrebo ali zamisel, a Se to le v




smislu ozavescanja lastnih miselnih vzorcev, da prepoznamo svoj nacin razmisljanja in
delovanja.

Vsa prejsnja vprasanja, ki sem jih navedla, pa so izraz ustvarjalnega duha, ki je pogumen,
drzen, ki v Zivljenju vidi izziv. Dobro je tudi vedeti, da ustvarjalna vprasanja postavljajo
ustvarjalni ljudje, taki, ki so sposobni navduSevati, poslusati, Cutiti, videti in komunicirati
drugace. Ne le pojasnjevalno, pac pa ustvarjalno. Taki, ki se upajo stopiti preko mej ustaljenih
vzorcev razmisljanja. VCasih je lo¢nica med ustvarjalnostjo in Ze skorajda norostjo sicer tanka,
pa vendar so le taksni ljudje tudi kaj dosegli za izboljSanje svojih in drugih Zivljenj.

Tudi vi mislite, sprasujte in komunicirajte ustvarjalno, predvsem pa bodite ustvarjalec
lastnega Zivljenja!

Nina Kolar, univ. dipl. ekon., pesnica in mlada ustvarjalka, avtorica E-trgovine umetnin, portala Mozaik
Kreativnosti in avtorica e-pesniske zbirke »Potovanje na vrh srca«

Spletna stran: www.mozaik-kreativnosti.com

E-posta: nina.kolar@mozaik-kreativnosti.com

TRZENJE IN PRODAJA ZA 21. STOLETIJE

Kako povecamo prodajo in ustvarimo navdusene stranke?
Avtor ¢lanka: Roy Goreya

KAJ BI BILO CE ...?

Tokratni ¢lanek o novodobni prodaji bo bolj kratek, a zato toliko bolj razgiban in zanimiv. Pred
dnevi so se mi med voznjo z avtomobilom spontano utrnila zanimiva vprasanja, ki so mi dala
veliko razmisljati o prodaji in o tem kako priti do potencialnih strank. Naj vam zaupam nekaj
teh vprasanj:

Kaj bi se zgodilo, ¢e bi moj najmocnejsi nacin promocije odpovedal?

Kako bi potem trzil svoje proizvode in storitve?

Kako bi se zgodilo, ¢e bi iz doloCenega razloga propadel internet?

Kaj bi pomenil za moj posel 10 dnevni internetni »mrk«?

Kako bi prisel do strank, ¢e ne bi bilo vec radia in TV?

Kaj bi storil, ¢e bi razpadel telefonski sistem? Kako bi potem zbiral narocila?
Kako bi sploh v takem primeru lahko priSel do narodil in prijav na seminarje?

Sicer so zgornja vprasanja po svoje kar malo strasljiva, toda ko si jih postavimo, za¢nemo
izjemno ustvarjalno razmisljati in pojavijo se nam novi nacini promocije in prodaje nasih
proizvodov in storitev. Lahko se nam celo zgodi, da na tak nacin »po nakljucju« pridemo do
resitve problema, kako povecati naso prodajo.

Se posebej pomembno pa je to, da se vprasdate: »Kako bi lahko bil moj trzenjski (prodajni)
pristop drugacen od ostalih 9999 podjetij na trgu?«

Za ustvarjalnost ni meja in s pravimi vprasanji lahko le-to Se bolj spodbudimo in pridemo do
resitev, ki se nam drugace sploh ne bi pojavile. Predlagam, da si ¢ez pocitnice tudi vi postavite
taksna in podobna vprasanja ter da razmislite o novih pristopih, ki bi jih bilo potrebno
uporabiti v primeru izpada vasega najmocnejsega trzenjskega orodja.

ZELIM VAM CIM VEC USTVARJALNEGA RAZMISLIJANJA O PRODAJI!

Roy Goreya, motivacijski trener, predavatelj in avtor knjiznih uspesnic
Spletna stran: www.osebna-rast.com

E-posta: roy.goreya@osebna-rast.com




KLJUC DO SRECE SKOZI OCI UCITELJICE
Razmisljanja o vrednotah Zivljenja.
Avtorica ¢lanka: Ljuba Zerovc

RAZMISLJANJIE O SRECI

Vsak Clovek nosi v sebi neomejen zbiralnik moci, s pomocjo katere lahko razresi vsak
problem. Ce verjamemo v to moc¢, bomo obcutili v sebi ljubezen, uravnovesenost, mir in
harmonijo. Kadar bomo mir, harmonijo in ljubezen posiljali tudi drugim ljudem, se bomo
napolnili s sreco, ki bo trajala vse Zivljenje.

A kako bi pravzaprav lahko opredelili sre¢o? Kaj sploh je srec¢a? Kako vpliva na nas? Zakaj si
tako zelo zelimo biti sreCni? Kdaj sploh smo srecni? Kako opazimo, da smo srecni? Nam sreco
dajejo drugi, ali si sreco lahko dajemo sami? Ce si jo lahko dajemo sami, odkod jo jemljemo?
In kdo jo je dal tja? V kaksni obliki se sreca nahaja tam? Je to nekaj snovnega ali
nesnovnega? Je to Custvo, energija, obCutek? Je to samo misel ali domneva? Je sreca fantazija
ali nekaj resni¢nega?

Kako bi si Clovek lahko odgovoril na vsa ta vprasanja? In - ali si ljudje sploh zastavljajo
takSna vprasanja? Vsi bi bili radi srecni, pa tudi drugim ljudem privos¢imo sreco. Zelimo jim jo
ob prehodu starega leta v novo, ob jubilejih, rojstnih dnevu, odhodu v pokoj, ob poroki... Pa
vemo, o ¢em govorimo, kadar nekomu zazelimo mnogo srec¢e? Kaj si predstavljamo ob izreku
te Zelje? Pomeni to, naj bi ta nekdo v bliznji prihodnosti postal bogat, ali uspesnejsi pri delu,
ali bolj ljubljen, bolj zdrav, bolj izkusen, modrejsi... In - zakaj sploh Zelimo drugim, da bi bili
sre¢ni? Mar ni dovolj, ¢e smo srecni le mi, drugi naj se pa znajdejo kakorkoli Zze?

Pa smo spet pri vprasanju, kaj pomeni biti sreCen! Poznam nekaj bogatih ljudi, ki niso srecni.
Poznam lepega moskega, ki ima veliko ljubic, pa vendarle ni sre¢en. Poznam silno
inteligentnega in izobrazenega soseda, ki tudi ni srecen. A zakaj zaboga ti ljudje niso srecni?
Imajo denar, lepoto, ljubezen, pamet! Morda pa je srecCa sestavljena iz ve¢ manjsih srec? Je
torej najbolj srecen nekdo, ki je bogat, lep in pameten? Poznam nekoga, ki je vse to, pa
vendarle tudi on ni sreCen. Kje je torej zanka?

Neki dan sem se s prijateljico sprehajala med polji in travniki, kjer sva lahko opazovali
Ccudovitega metulja na cvetu rdece deteljice. Za prijateljico ne vem, a mene je preplavilo ob
pogledu na metulja neko toplo, nezno Custvo, ob katerem so se mi orosile oci. Malo naprej sva
naleteli na mucko, ki se nama je pricela smukati okoli nog.

Ko sem jo pobozala, sem obcutila nekaj podobnega kot prej ob pogledu na metulja. Pricela
sem se sprasevati, ali je ta obCutek sreca. Da, bila je sreca! Ta obcutek me je potem grel Se
dolgo, ko sta bila metulj in mlada mucka Ze zdavnaj stvar preteklosti. Spomin na drobna
dogodka me je napolnjeval vedno znova s tistim neskonéno neznim obcutjem srece, ki sem ga
obcutila takrat.

Prisla sem do spoznanja, da za sreco ne potrebujemo veliko, le toplo in Siroko odprto srce ter
Ciste misli je treba imeti. Osrecuje nas lahko karkoli, za kar mislimo, da je dobro, lepo,
prijetno. Ker dozivljanje srec¢e ni odvisno od drugih ljudi, okolja in predmetov v njem, ampak
predvsem od cloveka samega; od tega, kako gleda na zivljenje, ljudi, dogodke. Gleda nanje s
soncne ali s sencne strani? Vidi v slabem tudi semena dobrega, ali v dobrem le semena
slabega?

Skratka - je ta Clovek optimist ali pesimist? Ali to pomeni, da so le optimisti srecni ljudje,
pesimisti pa ne? A kako bi tudi pesimist lahko postal srecen? Preprosto - le na gumb v svojem
umu bi moral pritisniti, s katerim bi spremenil svoje misli! S to potezo bi na Siroko odprl vrata
sreci NiC zato, Ce bi se turobne, nesrecne, ¢rne misli znova vrnile! Ta gumb je ¢loveku vedno
na razpolago, le uporabiti ga je treba, sprva zelo pogosto, kasneje pa vse redkeje, ker bi se s
pogostostjo uporabe ta gumb avtomati¢no aktiviral sam od sebe.




Kajti - sreCa je stanje duha in uma. Je rezultat vseh pozitivnih prepri¢anj, Custev, misli in
dejanj, ki smo jih storili v zZivljenju. Vsak ¢lovek ima pravico biti srec¢en, obenem pa ima tudi
dolznost, prizadevati si zanjo z dobrimi dejanji, mislimi, prepric¢anji, besedami in ¢ustvi. Kadar
so vsi ti elementi srece usklajeni med seboj, pomeni, da smo enotni, harmonicni sami s sabo,
torej - srecni.

Sreca pa lahko postane tudi navada, ki jo razvijamo tako, da vsako jutro in vsak vecer,
preden zaspimo, posiljamo najlepse Zelje svoji druzini, ljudem, naravi,Vesoljni Inteligenci, pa
tudi samim sebi. Zahvalimo se za vse, ¢esar smo v zivljenju delezni, pa tudi za tisto, za kar
mislimo, da je slabo za nas.

Na poti do srece torej ni materialnih ovir - edina ovira zanjo smo mi sami, oziroma nasa slaba
dejanja, prepri¢anja, Custva, misli in besede.

Je sreca privilegij ali pravica?

Je sreca skorja kruha ali potica?

Je sreca, cCe ti Cesto pade v med sekira?
Ne! - Biti srecen je clovekova izbira!

Ljuba Zerovc, avtorica knjig »Modrosti zbrane iz verzov stkane« in »Verzi za tkanje vezi med ljudmi«
Spletna stran: www.modrostizbrane.com

E-posta: ljuba.zerovc@modrostizbrane.com

MODRE MISLI ZA VSAK DAN

Misli, ki vas bodo motivirale za vrhunske dosezke.

"Moder in posten clovek zari kot ogenj na vrhu hriba ...." Palijski kanon

"Tvoja raven izvedbe mora biti nenehno visja kot pri drugih. To je zascitni znak
pravega profesionalca.” Joe Palermo

"Ce se ne morete odloditi, katero od dveh poti bi ubrali — se odloéite za drznej$o."
General W. J. Slim

ANEKDOTE E-MESEéNIKA
Resnic¢ne zgodbe, ki vas bodo spravile v smeh.

DENAR ALI LJUBEZEN?

Neki plemi¢ se je nameraval odpovedati bogatim dohodkom, da bi se proti volji starSev porocil
z lepim dekletom, ki jo je ljubil.

»Se vam to res splaca?« ga je vprasal kardinal Richelieu. »Odpovedujete se stiristo tisoc
frankom na leto zaradi ene Zenske. Pomislite na Stiristo tiso¢ moz, ki bi se odpovedalo svojim
zenam, da bi imeli vase prejemke.«

SLIKAR, NE PLESKAR

Nekdo je grajal znanega Nizozemskega slikarja Rembrandta, ¢eS da uporablja barve, zaradi
katerih so slike pretemne. Ponosno ga je zavrnil:
»Jaz sem slikar, ne pleskar!«

GOVOR
Ronald Reagan, nekdanji predsednik ZDA, je v trenutku resnice pripovedoval naslednje

dozivetje:
»Ko sem bil Se guverner Kalifornije, sem obiskal Mehiko in imel daljsi govor. Ob koncu so mi




navzodi sicer zaploskali, vendar kratko in mlacno. Potem je spregovoril neki Mehikanec.
Priblizno vsako minuto je publika prekinjala njegov govor z moc¢nim in dolgotrajnim
ploskanjem.

Pocutil sem se strasansko neumno. In da bi pokazal, da tudi sam razumem Spansko, sem,
zanasajoc se na igralsko intuicijo, zaploskal trenutek prej, preden je to storilo oblinstvo v
dvorani. Pristopil je Sef mojega kabineta in mi rekel: »Gospod guverner, ne delajte tega.
Clovek namre¢ pravkar prevaja ljudem vas$ govor.«

ODERUSKI DENARNIK

Gledaliski in filmski komik Renato Rascel je bil v druzbi, v kateri so se pogovarjali o izredno
oderuskem denarniku.

»Meni se ne zdi tak,« se je nekdo zavzel nanj.

»Tudi meni ne,« je rekel Rascel. »Samo, ko mi je posodil robec, je hotel, da naj mu vrnem
nekaj rjuh.«
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